
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 مقذمٍ
 

 اس ٔزالبت ٘حٜٛ دربارٜ ؽٕا عٛالات اس خیّی بٝ ِیفّت ایٗ

 .ٔیذٞذ پاعخ بخؼ ٔمزرات ٚ أىا٘ات جزاحی، بخؼ در فزس٘ذتاٖ

 اختیار در وٛدن اس بٟتز ٔزالبت بزای لاسْ آٔٛسؽٟای ٕٞچٙیٗ

 ٔزالبت در را ٔا ٔٛارد ایٗ ٔياِعٝ با أیذٚاریٓ .دٞذ ٔی لزار ؽٕا

 .وٙیذ یاری وٛدوتاٖ اس بٟتز
 
 

 جراحیفضای فیسیکی بخش 
 

بیٕارعتاٖ لذیٓ عاختٕاٖ اَٚ ىبمٝ در جزاحی بخؼ 

 چپ عٕت در اَٚ ىبمٝ بٝ ٚرٚد اس بعذ ٚ دارد لزار وٛدواٖ

   .اعت ٌزفتٝ لزار (PICU)وٛدواٖ ٚیشٜ ٔزالبت بخؼ رٚبزٚی

اتالٟای راعت عٕت در جزاحی، بخؼ بٝ ٚرٚد اس پظ 

 اتاق پزعتاری، ایغتٍاٜ تزتیب بٝ چپ عٕت در ٚ بغتزی

   .دارد لزار ؽغتؾٛ اتاق ٚ بٟذاؽتی عزٚیظ پشؽىاٖ،

ٜٕٞچٙیٗ .اعت پزعتاراٖ وار ٔحُ پزعتاری ایغتٍا 

 .دار٘ذ حنٛر پزعتاری ایغتٍاٜ در بخؼ ٔٙؾی ٚ عزپزعتار

ٚعایُ تٛا٘یذ ٔی وٝ دارد ٚجٛد وٕذ یه تخت ٞز وٙار در 

 یخچاَ یه اتاق ٞز در ٕٞچٙیٗ .دٞیذ لزار آٖ در را خٛدتاٖ

 .دارد ٚجٛد

وٕه اس آ٘زا وّیذ دارد لزار تزاط در جزاحی بخؼ خا٘ٝ ٕ٘اس 

 .دٞیذ تحٛیُ را آٖ ٕ٘اس خٛا٘ذٖ اس بعذ بٍیزیذ تحٛیُ پزعتار

 
 

 

 

 جراحی بستری هی شًَذ؟بخش چِ بیواراًی در 

 جزاحی عُٕ بٝ ٘یاس وٝ ؽٛ٘ذ ٔی بغتزی بخؼ ایٗ در بیٕارا٘ی

 اس بزخی .باؽٙذ داؽتٝ جزاحی عُٕ بٝ ٘یاس اعت ٕٔىٗ یا دار٘ذ

  خٛردٌی پیچ آپا٘ذیغیت، ٔثُ دار٘ذ ٘یاس اٚرصا٘غی عُٕ بٝ بیٕاراٖ

 عُٕ ِٚی دار٘ذ عُٕ بٝ ٘یاس بیٕاراٖ بزخی ....ٚ رٚدٜ ا٘غذاد رٚدٜ،

 ؽٛ٘ذ ٔی بغتزی جزاح با ٕٞاٍٞٙی اس بعذ ٚ ٘یغت اٚرسا٘غی آٟ٘ا

 ...ٚ ختٙٝ ٞیذرٚعُ، فتك، ٔثُ
 

 عىًان َمراٌ بیمار چٍ چیسَایی را بایذ بذاوم؟بٍ 
 

 بٝ را ؽٕا پزعتار وٕه یا پزعتار بخؼ، در بغتزی اس بعذ 

 بالای در اتاق ؽٕارٜ .وٙذ ٔی رإٞٙایی بغتزی تخت ٚ اتاق

 .اعت ؽذٜ ٘ٛؽتٝ تخت بالای در تخت ؽٕارٜ ٚ  اتاق ٞز در

بزای دٔپایی ٚ ِباط)بٟذاؽتی بغتٝ یه پزعتار وٕه 

 ٚ د٘ذاٖ خٕیز ِیٛاٖ، چٍٙاَ، ٚ لاؽك ٕٞزاٜ، ِباط وٛدن،

 خٛدتاٖ ٚعایُ اس ِيفاً .دٞذ ٔی تحٛیُ ؽٕا بٝ (ٔغٛان

 .وٙیذ اعتفادٜ

فٛرت در ؽٛد ٔی ٚیشیت رسیذ٘ت ٚ ایٙتزٖ تٛعو وٛدن 

 اٌز ؽٛد ٔی ا٘جاْ پزعتار تٛعو خٍٛ٘یزی ٚ ٌیزی ري ٘یاس

 ٚ ٌیزد ٔی لزار عُٕ ِیغت در باؽذ داؽتٝ عُٕ بٝ ٘یاس

 لبُ عاعت چٙذ اس وٛدن وٝ دٞذ ٔی تٛمیح ؽٕا بٝ پزعتار

 .بٕا٘ذ ٘اؽتا بایذ عُٕ اس

 

(گیری رگ)يریذی راٌ کردن باز 

 بعذ ٚ ؽذٜ ٚارد ري داخُ وٝ اعت ا٘عيافی لابُ ِِٛٝ ٚریذی راٜ

  بالی ري داخُ در پلاعتیىی ِِٛٝ فمو ٚ ؽٛد ٔی خارج آٖ عٛسٖ

 رٌٟای در دارٚ ٚ عزْ تشریك بزای ٔحیيی ٚریذی راٜ .ٔا٘ذ ٔی

 .ٌیزد ٔی لزار پا یا دعت

 ٚریذی راٜ بایذ ٘ذارد ٚجٛد ٔحیيی ٚریذی راٜ وزدٖ باس أىاٖ اٌز

 اتاق در (CVC) عی ٚی عی .ؽٛد ٌذاؽتٝ (عی ٚی عی)ٔزوشی

 ٌذاؽتٝ راٖ وؾاِٝ یا ٚ ٌزدٖ عیٙٝ، بشري ري در بیؾتز ٚ عُٕ

   .ؽٛد ٔی ا٘جاْ درد بذٖٚ ٚ عٛسٖ بذٖٚ  آٖ اس خٍٛ٘یزی .ؽٛد ٔی

دارٍّا 

 بٝ پزعتار تٛعو پشؽه ؽذٜ تجٛیش ٞای دارٚ ٔؾخـ عاعات در

   .ؽٛد ٔی دادٜ بیٕار

گرافی اًجام   

 ؽٛد ٌزفتٝ بذٖ ٔختّف ٞای لغٕت اس ٞایی عىظ اعت ٕٔىٗ

  MRI اعىٗ، تی عیCTS  عادٜ، عىظ اعت ٕٔىٗ عىظ ایٗ وٝ

 .باؽذ عٌٛ٘ٛزافی یا رٍ٘ی عىظ یا (آی آر اْ)

هتری اکسی پالس 

  وٛدن لّب مزبا٘ات ٚ خٖٛ اوغیضٖ وٙتزَ بزای دعتٍاٜ ایٗ  اس

 .ؽٛد ٔی اعتفادٜ ؽٕا

 

 

 

پسشکی تین   

 ؽٕا .وٙٙذ ٔی ٚیشیت را بیٕاراٖ  فبح رٚس ٞز ٔعٕٛلاً پشؽىی، تیٓ

 وٝ وٙیذ ٔؾاٞذٜ را پزعتاراٖ ٚ پشؽىاٖ اس ٌزٜٚ یه اعت ٕٔىٗ

 افزاد ایٗ رٚ٘ذ ٔی دیٍز بیٕار عز بالای بٝ بیٕار یه عز بالای اس

  بحث بیٕاریٟا جشئیات ٔٛرد در آٟ٘ا .ٞغتٙذ پشؽىی تیٓ ٕٞاٖ

  ؽٛد ٔی آٟ٘ا اىلاعات تىٕیُ باعث ٞٓ ٞا بحث ایٗ وٝ وٙٙذ ٔی

 .٘ٛیغٙذ ٔی وٛدن بزای را لاسْ پشؽىی ٞای درٔاٖ ٞٓ ٚ

  ،(وٛدواٖ ٔتخقـ دعتیار)رسیذ٘ت ،جزاح ؽأُ پشؽىی تیٓ

 ٚ ایٙتزٟ٘ا ،(ٌذرا٘ذ ٔی را تخقـ فٛق دٚرٜ وٝ پشؽىا٘ی)فّٛؽیپ

   .اعت  پزعتاراٖ

 دوتز ٚ بادبزیٗ دوتز آبادی، افلاٖ دوتز :آلایاٖ اطفال جراحاى

  عاعت رٚس ٞز وٝ ٞغتٙذ اىفاَ جزاحی تخقـ فٛق جٕؾیذی

 فٛق راؽذ واظٕی دوتز خا٘ٓ .وٙٙذ ٔی ٚیشیت را بیٕاراٖ 07:30

  دٚؽٙبٝ ٚ ؽٙبٝ رٚسٞای وٛدواٖ (ادراری دعتٍاٜ)ارِٚٛصی تخقـ

 .آٚر٘ذ ٔی تؾزیف

ٖ8 تا 07:30 عاعت فبح بخؼ، واروٙاٖ ؽیفت تعٛیل سٔا 

  .باؽذ ٔی 08 تا 0730 عاعت اس عقز 02ٚ تا 1:30 ظٟز ٚ

 بزای وٝ ٔزالبتٟایی تٕاْ ؽیفت تعٛیل ٍٞٙاْ در پزعتاراٖ

 ٚ دٞٙذ ٔی اىلاع دیٍز پزعتار بٝ را ا٘ذ دادٜ ا٘جاْ وٛدن

 وٙذ پیٍیزی بعذی ؽیفت پزعتار اعت لاسْ وٝ را ٔٛاردی

 .وٙٙذ ٔی یادآٚری

 

 

 بخش جراحیدر معرفی کارکىان 
 

پرستاران 

 در عاَ چٟار یعٙی ٞغتٙذ پزعتاری وارؽٙاط حذالُ پزعتاراٖ

 تجزبٝ پزعتاراٖ ایٗ .ا٘ذ وزدٜ تحقیُ دا٘ؾٍاٜ در پزعتاری رؽتٝ

 .دار٘ذ را جزاحی بخؼ در وٛدن اس ٔزالبت بزای وافی ٟٔارت ٚ

 .پٛؽٙذ ٔی ای عزٔٝ ؽّٛار ٚ ٔمٙعٝ عفیذ، ٔا٘تٛ پزعتاراٖ
 

کمک پرستاران 

 بیٕارعتاٖ در وار ٔٛرد در وٛتاٞی آٔٛسؽی دٚرٜ پزعتاراٖ وٕه

 را ٞا ٔلافٝ تعٛیل ٚ بیٕاراٖ تخت ٔیش، ٘ظافت آٟ٘ا .ا٘ذ ٌذرا٘ذٜ

 ٚ تخت وٕذ، اس ٔزالبت ٚ اعتفادٜ ٔٛرد در ٚ دٞٙذ ٔی ا٘جاْ

 در ٕٞچٙیٗ .دٞٙذ ٔی ؽٕا بٝ را لاسْ تٛمیحات بخؼ لٛا٘یٗ

 پزعتاراٖ وٕه .وٙٙذ ٔی وٕه پزعتاراٖ بٝ وٛدن اس ٔزالبت

 .ٔیپٛؽٙذ یاعی ٔمٙعٝ با وزٔی ؽّٛار ٚ ٔا٘تٛ

  مىشی بخش 

 در ظٟز اس بعذ 02 تا 0730 عاعت اس فبح ؽیفتٟای در ایؾاٖ

 بٝ ٔزبٛه عٛالات تٛا٘یذ ٔی ؽٕا دار٘ذ حنٛر پزعتاری ایغتٍاٜ

  عبش ٔٙؾی ِباط رً٘ .بپزعیذ ایؾاٖ اس را تزخیـ ٚ بیٕٝ دفتزچٝ

 .اعت

خذمات 

 خذٔات ِباط رً٘ .دار٘ذ عٟذٜ بز را بخؼ ٘ظافت ٚظیفٝ خذٔات

 .اعت تیزٜ آبی

 



 
 
 
 
 
 

 علَم پسشکی  داًشگاُ 
 ٍخذهات بْذاشتی درهاًی تبریس

 وٛدوأٖزوش آٔٛسؽی ٚ درٔا٘ی 
 

 جراحیآشٌایی با بخش 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 سلامت آموزش                            
 

 95/12:  تُیٍتاریخ 

 96/12: آخریه بازوگری
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 .بشَییذ را دستْایتاى فرزًذتاى برای کاری ّر اًجام از قبل

 
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

عفٛ٘ی مذ ٔحَّٛ اس ٘ذار٘ذ ٚامحی آِٛدٌی دعتٟایتاٖ اٌز 

 اعتفادٜ اعت ؽذٜ ٘قب ٞا اتاق تٕأی ٚرٚدی در وٝ وٙٙذٜ

 در اعتفادٜ رإٞٙای .٘ذارد آبىؾی بٝ ٘یاس ٔحَّٛ ایٗ .وٙیذ

 .اعت ؽذٜ ٘قب آٖ وٙار

ؽٙاعایی دعتبٙذ درٔاٖ، در اؽتباٞات اس پیؾٍیزی بزای   

  تزخیـ سٔاٖ تا ٚ ؽٛد ٔی بغتٝ ؽٕا فزس٘ذ دعت ٔچ رٚی

 ٚ وٛدواٖ تٕاْ بزای سرد دعتبٙذ)بٕا٘ذ اٚ دعت در بایذ

 .(دار٘ذ حغاعیت عابمٝ وٝ اعت وٛدوا٘ی بزای لزٔش دعتبٙذ

دور تخت کنار از اگر هست نرده فرزنذتان تخت کنار در 

  کودک سقوط از تا بکشیذ بالا را ها نرده حتماً میشویذ

 ٘زدٜ بزدٖ بالا رٚػ پزعتار وٕه یا پزعتار .کنیذ جلوگیری

   .دٞذ ٔی آٔٛسػ ؽٕا بٝ را تخت وٙار ٞای

 

 

 

 

 

 

 
 

است ظْر از بعذ 4 تا 3 ساعت از رٍز ّر هلاقات ٍقت. 

 از بخش شذن شلوغ و عفونت انتقال از پیشگیری برای

   .کنیذ خودداری اتاقها در شذن جمع

وٝ دارد ٚجٛد رً٘ ای لٟٜٛ دوٕٝ دیٛار رٚی تخت بالای در 

 فؾار را آٖ تٛا٘یذ ٔی مزٚری ٔٛارد در اعت ٞؾذار سً٘

  فؾاردادٖ اس .ؽٛد حامز ؽٕا وٛدن باِیٗ بز پزعتار تا دٞیذ

  اعتزط ایجاد ٚ دٌٕٝ با وٛدن وزدٖ باسی یا عّت بذٖٚ

 .وٙیذ خٛدداری

تٟیٝ بیٕارعتاٖ بٛفٝ اس سیزا٘ذاس عذد دٚ وٛدوتاٖ راحتی بزای 

 .وٙیذ عٛك را آٖ راحتی بٝ ؽذٖ وثیف فٛرت در تا وٙیذ

ٖبزیشیذ خؾه ٘اٖ ٔخقٛؿ عيُ در را خؾه ٘ا. 

عزٚیظ آؽغاَ عيُ بٝ ٘ایّٖٛ داخُ را فزس٘ذتاٖ پٛؽه 

 .بیٙذاسیذ بٟذاؽتی

وٙیذ رعایت را وٛدن ٚ خٛد ؽخقی ٘ظافت. 

داریذ ٍ٘ٝ تٕیش را وٕذ ٚ تخت. 

وٙیذ خٛدداری تخت رٚی ٘ؾغتٗ اس. 

اتاق  در بشري رٚدٜ ؽغتؾٛی پشؽه فلاحذیذ فٛرت در  

 در .ؽٛد ٔی ا٘جاْ پزعتار وٕه ٚ پزعتار تٛعو ؽغتؾٛ

 ؽغتؾٛی اس بعذ وٝ دارد ٚجٛد حٕاْ ؽغتؾٛ اتاق داخُ

   .دٞیذ حٕاْ آ٘جا در را خٛد وٛدن تٛا٘یذ ٔی رٚدٜ

 

 

 

 

 
 

کنیذ رعایت دستور طبق را عمل از قبل کودک ناشتایی زمان. 

دستگاٌ ي بیمار ادرار سًوذ ،معذٌ سًوذ سزم، رگ، دستکاری اس 

 .کىیذ خًدداری متزی اکسی پالس

ي تًُع کًدک اگز وگذاریذ، بالش کًدک سز سیز عمل اس بعذ 

  ي پًست روگ شذن سیاٌ سزد، عزق مشکل، تىفس استفزاغ،

 .دَیذ اطلاع پزستار بٍ داشت خًوزیشی

ي جزاح تًصیٍ ي وکىیذ دستکاری را پاوسمان محل ي عمل محل 

 .کىیذ رعایت را پزستار

طبیعی عمل از بعذ اول ساعت یک در کودک قراری بی  

   .کنیذ حفظ را خودتان آرامش کنیذ سعی است

3-4 یک تا ویم .بذَیذ آب کمی تًاویذ می عمل اس بعذ ساعت 

 تًاویذ می کىذ تحمل اگز مایع اس مقذار ايلیه خًردن اس بعذ ساعت

 آب روگ، کم چای پالپ، فاقذ میًٌ آب آب،)شذٌ صاف مایعات

 برای چیسی پرستار اجازٌ بذين .بذَیذ اي بٍ (گًشت

 .وذَیذ خًردن یا وًشیذن

ٗاعت ٔادر ؽیز ٔاٜ 6 اس وٕتز ؽیزخٛار بزای تغذیٝ بٟتزی. 
کلیىیک مشايرٌ شیردَی مرکس کًدکان 

 و هست دایر ظهر از بعذ 6 تا 3 ساعت از چهارشنبه تا یکشنبه روز از 

 .میکنذ کمک دارنذ مشکل شیردهی امر در که شیرده ن مادرا به
 

6  ساعت بعذ اس عمل با کمک می تًاویذ کًدک را اس تخت پاییه
 .بیايریذ تا راٌ بزيد

 

 

 

عاعت اس تٛا٘یذ ٔی ؽٕا وزد ٔزخـ را وٛدن پشؽه اٌز 

 رٚسٞای در .وٙیذ ٔزاجعٝ تزخیـ ٚاحذ بٝ بعذ بٝ 13:30

 .دارد ٚجٛد تزخیـ أىاٖ ٘یش تعيیُ
 

رئیس بخش 
 

   .ٞغتٙذ اىفاَ جزاحی تخقـ فٛق آبادی افلاٖ دوتز آلای
 

 بخشسرپرستار 

 سٔیٙٝ در ٚ بٛدٜ پزعتاری وارؽٙاط وٝ ٞغتٙذ عباعی خا٘ٓ

 ؽیفتٟای در ایؾاٖ .دار٘ذ وافی تجزبٝ بخؼ ٔذیزیت ٚ پزعتاری

  بز ٚ دار٘ذ حنٛر بخؼ در ظٟز اس بعذ 02 تا 0730 عاعت اس فبح

 .وٙٙذ ٔی ٘ظارت ؽٛد ٔی ا٘جاْ بخؼ در وٝ وارٞایی تٕاْ
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 عزپزعتار -خا٘ٓ عباعی
 
 

 ٚ اعت جزاحی بخؼ با ٚاِذیٗ آؽٙایی جٟت ِیفّت ایٗ»
 «باؽذ ٕ٘ی دیٍز آٔٛسؽی ٔياِب ٚ پشؽه ٞای تٛفیٝ جایٍشیٗ

 

ّا یا اطلاعات بیشتری ًیاز داریذ لطفاً با  شوا تَصیِاگر 
 .بگیریذتواس  229یا  204داخلی  35262250شوارُ تلفي 

 
 

 توجه


